
4a SEMANA DE MAYO

Oración
PARA 

CADA DÍA



Intención
DE LA

SEMANA
Jesús ha resucitado y se va al Padre pero no quiere
hacerlo sin antes orar por nosotros y dejarnos un mensaje
claro y verdadero: “Estaré con ustedes todos los días,
hasta el fin del mundo”. 
Nuestro hermano y maestro nos pide que estemos
atentos, que seamos coherentes y que no tengamos
miedo al mundo, porque Él ha vencido al mundo y en su
gloria, nos ha abrazado a todos. Esta semana estamos
invitados a vivir en actitud de oración, a ejemplo de Cristo
que ora incesantemente para estar unido al Padre, tal
como quiere que estemos nosotros, porque así y sólo así,
podremos ser verdaderos discípulos, capaces de
testimoniar el amor innegociable de Dios por nosotros.
Pidamos pues que cada día podamos ser acción y oración
para que en los momentos de duda y tribulación, el amor
de Jesús nos vuelva a salvar como aquél día en la cruz. 



Pedirle a los estudiantes que escriban la frase del día en una
hoja que puedan decorar y así tendrán un precioso regalo de la
semana.

Para este momento de oración proponemos que puedas tener
un altar con una velita, la Biblia y/o algún otro signo que ayude a
propiciar un ambiente de oración, como un rostro de Jesús o de
la Virgen.

Que un estudiante lea el texto bíblico correspondiente,
contactándolo(a) con anticipación para que tenga la lectura. 

Al final del documento se encuentra la sección "Recursos"
donde se encuentra a disposición links para la lectura del día.

Sugerencias para el
coordinador 

Tiempo de Pascua



ANTES DE COMENZAR

DISPONERNOS A LA ORACIÓN

LEER, ESCUCHAR Y ORAR

REFLEXIONAR Y COMPARTIR

Prepara tu altar con la Biblia, una vela,
un cuaderno y lápiz para anotar alguna
frase o reflexión durante la oración.
También puedes tener un parlante para
reproducir la música que te
recomendamos.

Calmo mis ideas y sentimientos,
respirando lentamente. En silencio

siento poco a poco la presencia de Dios
y pido que su gracia me acompañe.

Leo o escucho con calma y detención el
texto, con especial atención en las
palabras o frases que me hacen más
sentido.

Comparto con mis compañeros las
preguntas, para reflexionar con la Palabra
de Dios que ilumina nuestra vida diaria. 

ACOGER Y ESCUCHAR
Participo activamente compartiendo mi

petición y escucho con respeto a los
demás compañeros  



El texto del evangelio nos muestra a los discípulos entusiasmados porque creen al fin
haberlo entendido todo, sin embargo, Jesús les proporciona un vistazo a la realidad y les
manifiesta que, aún con el ímpetu de saberse seguidores del Hijo de Dios, vendrán tiempos
de tribulación, falta de fe y de coherencia entre lo que declaran creer y lo que llevan a la
práctica. Se dispersarán y me abandonarán, les dice también, sin embargo, no los
abandona y los anima a no tener miedo porque Él ha vencido al mundo. 
Nos preguntamos: ¿En qué momentos o circunstancias nos hemos sentido incoherentes en
relación a lo que creemos y al modo en que vivimos?

 

LUNES  22

 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Juan 16, 29-33

Comencemos esta nueva semana, entonando himnos de alabanza a nuestro Dios,
proclamemos en toda la tierra su santo nombre

https://www.youtube.com/watch?v=XSBsJJCYV24 Bendecid a Dios, Manantial de Lourdes.

Nos ponemos en su presencia, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

SANTORAL: Santas Joaquina de Vedruna, Rita de
Casia

Reflexión

Oración
Danos Señor la gracia de seguir adelante aún con ciertas dudas o temores,

dejando todo en tus manos y con la absoluta convicción, de que si Tú estás con
nosotros, nadie podrá contra nosotros.

Que podamos dudar de muchas cosas, menos de tu amor y fidelidad para
vencer las tribulaciones y descansar en tu paz. 

Te lo pedimos por Cristo nuestro Señor
Amén 

"Ojalá estuviéramos todos abrasados en el amor de Jesús, de manera que pudiéramos
encender todo el mundo” Santa Joaquina de Vedruna

https://www.youtube.com/watch?v=XSBsJJCYV24


Una hermosa imagen nos regala el evangelio, Jesús ora por nosotros, ora al Padre por cada
uno de aquellos que le fueron confiados y a quienes transmitió el mensaje amoroso de
Dios. El maestro sabe que no es tarea fácil dar a conocer este mensaje, que es difícil lidiar
contra la tristeza y el aislamiento que el mundo pone como resistencia, sin embargo y con
la asistencia del Santo Espíritu de Dios, podemos ser victoriosos en Cristo Jesús. 
Nos preguntamos: ¿Alguna vez nos hemos sentido solos o aislados por creer en Dios y
hablar de su palabra? ¿cómo y con la ayuda de quién podemos superar esa sensación de
soledad?   

 

MARTES 23

 Cristo Jesús,

Te pedimos que al igual que San Óscar Romero no tengamos miedo de arriesgar todo lo

que tenemos para seguirte, para estar con los pobres y los oprimidos. Concédenos el

mismo valor que le diste al arzobispo Romero: que vamos a sentir lo que tenemos miedo

de sentir que no vamos a sentirnos abrumados por todo lo que se necesita hacer sino que

vamos a seguirte, Y tener la confianza de que vas a caminar con nosotros en nuestro

camino del discipulado, dondequiera que pueda llevar. Que nuestro caminar sea uno de

verdadera solidaridad como lo fue el de San Óscar Romero. Y en la vida y la muerte

podamos dar mucho fruto.

Amén. 
(En el siguiente enlace, podrán encontrar un recurso adicional para conocer un poco acerca de la

vida de San Óscar Romero y el motivo de su canonización) https://www.youtube.com/watch?

v=FfMsXgyNxzo 

 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Juan 17, 1-11a

.En este día, pidamos a Dios experimentar el amor de su mensaje y la alegría de sabernos
sus hijos e hijas. Que siguiendo el ejemplo de San Óscar Romero, a quién recordamos hoy,
nos mantengamos unidos a Cristo y firmes en la fe. 
Nos ponemos en presencia de Dios que es Padre, Hijo y Espíritu Santo. 
Amén 

SANTORAL: Óscar Romero

Reflexión

Oración

https://www.youtube.com/watch?v=FfMsXgyNxzo


 

MIERCOLES 24

 

Señor Jesús, te pedimos que sigas intercediendo por nosotros ante el Padre, para que ninguna

tribulación nos impida ser testimonio de tu amor y salvación.

Oh María, refugio de los atribulados, consuelo de los afligidos, ten compasión de tus hijos y

alcánzanos del cielo todo aquello que Dios, en su infinita misericordia, nos quiera regalar

Te lo pedimos con fe

Amén

 

(En el siguiente enlace, podrán encontrar un recurso adicional para conocer un poco acerca de

la advocación de María Auxiliadora) https://www.youtube.com/watch?v=Gm2ctvQtP_w 

 

 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Juan 17, 11b-19

Al iniciar esta jornada, nos ponemos bajo el amparo de María, nuestra madre y auxilio de
los Cristianos para que sea ella nuestra luz y quien nos conduzca hacia su Hijo Jesucristo.

En el nombre del Padre, del hijo y del Espíritu Santo, Amén.

Reflexión

Oración

SANTORAL: María Auxiliadora

Una vez más Jesús ora al Padre por aquellos que le fueron confiados y lo hace
porque conoce el corazón del hombre, sabe de sus alegrías, tristezas y
debilidades. Cristo es el Señor y entiende que el mundo aún no comprende
muchas cosas y que a causa de ello, odiarán y perseguirán a quienes Él tanto ha
amado y preservado. Nuestro hermano y maestro quiere que permanezcamos
unidos al Padre, que nos consagremos a él por medio de su mensaje que es vida
y verdad, sólo así podremos seguir en el mundo y alcanzar la eternidad.

https://www.youtube.com/watch?v=Gm2ctvQtP_w


JUEVES 25

 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San 17,20-26

SANTORAL: Vicenta María López y Vicuña

Reflexión

Oración

Iniciemos nuestra jornada poniendo en manos de Dios nuestros miedos y debilidades,
confiemos en su amor porque es nuestro refugio seguro. 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, Amén. 

 
Haz Señor que el amor entre Tú y tu Hijo Jesucristo, el Espíritu Santo, nos
mantenga unidos, nos conceda serenidad, madurez y acogida para crecer

juntos y disipar los conflictos que nos apartan de ti.
te lo pedimos por Jesucristo nuestro Señor

amén   
 

Terminamos nuestra oración, haciendo canto nuestra alabanza 
https://www.youtube.com/watch?v=V99r5TOK7-0 Canta Iglesia,

Seminario Pontificio Mayor de Santiago.

Jesús no se cansa de orar y pedir al Padre, pero no pide por él sino por sus discípulos,
por los que vendrán, por la Iglesia. Es su deseo que todos lo conozcamos para que

lleguemos a Dios y sepamos que nos ama tal como lo ha amado a Él. Su corazón quiere
que seamos uno, que caminemos juntos y que perseveremos en la oración, porque sólo

unidos al Padre, daremos fruto abundante.
Nos preguntamos: ¿Hemos sentido que somos parte de una iglesia viva y unida? ¿Qué

podemos hacer para cumplir el deseo de Jesús de caminar juntos y ser más hermanos? 

“Nada, Dios mío, quiero sino esto: conocer vuestra voluntad y cumplirla” 
Santa Vicenta María López y Vicuña

https://www.youtube.com/watch?v=V99r5TOK7-0


Tres veces pregunta Jesús a Pedro si lo ama y parece ser que con ello hace alusión a las
tres veces que lo negó. La mirada de Jesús hacia su discípulo está cargada de exigencia
pero también y principalmente de amor y confianza. Pone en él una misión, reafirma el
motivo por el cuál lo eligió y le permite cambiar su corazón de piedra, volverse más
humilde, más prudente, mejor discípulo.
Nos preguntamos: ¿Qué le responderíamos a Jesús si nos preguntara, al igual que a Pedro,
si lo amamos? Nuestro amor por Jesús ¿es un amor humilde, generoso y honesto? 

 

VIERNES 26

Permítenos Señor quererte hasta el final, quererte de tal manera que estemos preparados

para morir contigo y resucitar en tu amor. Que te amemos con todo nuestro ser, como tú

nos has amado en extremo. Te lo pedimos por Jesucristo, nuestro Señor. Amén 

 

Terminamos nuestra oración, haciendo canto nuestra alabanza 

https://www.youtube.com/watch?v=Smh-lP0bXx4 En Mi Getsemaní, María José Bravo

 
 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Juan 21,15-19

Agradezcamos a Dios cada momento a su lado durante esta semana que termina y
pidamos la gracia de seguirlo para amarlo más y mejor.
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, Amén.

SANTORAL: Felipe Neri; Mariana de Jesús

Reflexión

Oración

https://www.youtube.com/watch?v=Smh-lP0bXx4


Puedes apoyarte de estos sitios para el desarrollo
de la oración

Lectura diaria: 
https://www.ciudadredonda.org/ 
https://www.eucaristiadiaria.cl/
https://boosco.org/www/

Biblia en línea: 
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php
?Itemid=17  
https://www.sanpablo.es/biblia-
latinoamericana 

Recursos

https://www.ciudadredonda.org/
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana

