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En esta nueva semana que nos ha sido regalada, Jesús
nos habla con especial fuerza y pasión, sus palabras son
fuego que nos alcanza y abrasa, pero también son una
llamado a permanecer cerca de su corazón y descansar
en su amor.
Hace algunos días atrás recordamos a nuestra querida
Santa chilena, Teresa de Jesús de los Andes, quien a
pesar de su corta edad y de su joven partida de este
mundo, supo abrazar su fe y vocación con alegría. Ella
conoció a Jesús, lo amó y se entregó a él de manera
radical.
Pidamos en esta semana, que por intercesión de Santa
Teresa de los Andes, podamos morir a nuestra voluntad y
a todo aquello que nos aparta de Dios para vivir unidos a
Cristo y esparcir la semilla de su reino donde quiera que
estemos.

Intención
DE LA

SEMANA



Pedirle a los estudiantes que escriban la frase del día en una
hoja que puedan decorar y así tendrán un precioso regalo de la
semana.

Para este momento de oración proponemos que puedas tener
un altar con una velita, la Biblia y/o algún otro signo que ayude a
propiciar un ambiente de oración, como un rostro de Jesús o de
la Virgen.

Que un estudiante lea el texto bíblico correspondiente,
contactándolo(a) con anticipación para que tenga la lectura. 

Al final del documento se encuentra la sección "Recursos"
donde se encuentra a disposición links para la lectura del día.

Sugerencias para el
coordinador 

Tiempo Ordinario



ANTES DE COMENZAR

DISPONERNOS A LA ORACIÓN

LEER, ESCUCHAR Y ORAR

REFLEXIONAR Y COMPARTIR

Prepara tu altar con la Biblia, una vela,
un cuaderno y lápiz para anotar alguna
frase o reflexión durante la oración.
También puedes tener un parlante para
reproducir la música que te
recomendamos.

Calmo mis ideas y sentimientos,
respirando lentamente. En silencio

siento poco a poco la presencia de Dios
y pido que su gracia me acompañe.

Leo o escucho con calma y detención el
texto, con especial atención en las
palabras o frases que me hacen más
sentido.

Comparto con mis compañeros las
preguntas, para reflexionar con la Palabra
de Dios que ilumina nuestra vida diaria. 

ACOGER Y ESCUCHAR
Participo activamente compartiendo mi

petición y escucho con respeto a los
demás compañeros  



LUNES 17

SANTORAL: Beato Ceslao de Polonia.

Señor, te pedimos que seas siempre nuestro auxilio, ilumínanos cuando nos extraviamos para

poder volver a ti y ayúdanos a rechazar todo aquello que se oponga a nuestro compromiso de

amor contigo y tu evangelio.  

Te lo pedimos con fe. Amén 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 10, 34-1,1

Señor, que en este día y todos los días, busquemos alcanzar tu justicia para así poder
contemplar tu rostro y saciarnos de tu presencia.
Invocamos a Dios, que es uno y trino, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo y por
medio del canto lo alabamos: 
https://www.youtube.com/watch?v=HubSChX7SOQ&t=42s 
FUEGO/ Cristóbal Fones, SJ Feat Maxi Larghi

Reflexión
El evangelio de hoy nos sitúa en medio de una conversación de Jesús con sus
apóstoles. Les entrega un mensaje directo y muy en la línea de sus enseñanzas,
con instrucciones claras para que ellos puedan predicar la buena noticia con
pasión y con verdad. 
Tal vez nos podría parecer que Jesús nos está incitando a la violencia, a la
discordia, a la división sin sentido alguno, sin un trasfondo y muy en contra de su
mensaje de amor, sin embargo, la división de la que él habla es natural, porque
seguirlo y acogerlo en el corazón implica todo aquello. 
Su palabra es recta y es fuego, pero también es bálsamo y justicia, porque se
encarga de dejar en claro que, allí donde fueran recibidos como si lo recibieran a
él mismo, habrá recompensa.
Nos preguntamos: nuestro seguimiento a Jesús, y nuestro testimonio ¿está
despertando cosas positivas en nuestros hermanos o los deja indiferentes?

Oración

https://www.youtube.com/watch?v=HubSChX7SOQ&t=42s


MARTES 18

 

SANTORAL: San Federico de Utrecht.

Señor, aparta de nosotros la falta de fe y la ingratitud, para que seamos capaces de reconocer

tu presencia en todo y en todos.

Que seamos fieles a tu evangelio y que al momento de oír tu voz, no endurezcamos el corazón,

para así alabarte todos los días de nuestra vida. 

Te lo pedimos con fe. Amén 

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 11,20-24

Al comenzar esta mañana, te damos gracias padre eterno por buscarnos primero y también
dejarte encontrar. Permítenos buscarte siempre y vivir unidos a tu sagrado corazón.
Nos ponemos en la presencia amorosa de Dios, que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Reflexión

Oración

Jesús, por medio de su palabra, manifiesta el malestar que le provoca la
arrogancia y la falta de fe de aquellos que permanecen indiferentes, aún
habiendo visto y oído las maravillas que allí realizó.
El maestro se duele y se lamenta, sin embargo, no se cansa de llamarnos y
esperar que reconozcamos su amor y que por medio de él, podamos ver los
signos que nos ofrece día a día.  
Nos preguntamos: ¿Hemos podido reconocer los milagros de Dios en nuestra
propia vida y en la de los demás? 



MIERCOLES 19

Te pedimos Señor, la gracia de conocerte y reconocerte, vivir construyendo tu reino atentos a

las pequeñas señales que nos revelas y que nos acercan a tu misterio de amor. 

Te lo pedimos con fe. Amén  

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 11,25-27

Jesús, amigo y maestro, que esta mañana podamos escuchar tu voz y así como el padre en la
fe, Moisés, sepamos responder “Aquí estoy”  
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén.

Reflexión

Oración

SANTORAL: Santa Justa y Santa Rufina, mártires. 

En esta escena del evangelio, Jesús se regocija en el Señor, su Padre, y le
agradece por la delicadeza de haber revelado la buena noticia a los sencillos, por
dejarse reconocer en su vida cotidiana, en la humildad de sus quehaceres, sus
cansancios y sus afanes. 
Jesús, maestro, se satisface de saber que su mensaje ha sido escuchado y
comprendido por los más desamparados y olvidados.
Nos preguntamos: ¿Reconocemos gestos de humildad y sencillez en nosotros
mismos y en los demás para vivir de manera coherente con el evangelio? 



JUEVES 20

 

SANTORAL: San Elías, profeta.

Te damos gracias Padre del cielo por llamarnos a estar a tu lado y ayudarnos a transitar el

camino de la vida. Te pedimos por aquellas personas que nos brindaron su amor y compañía en

momentos de dificultad, que siempre obtengan tus abundantes bendiciones. Te lo pedimos,

por Cristo, nuestro Señor. Amén  

Con el canto y la alabanza, animamos nuestra oración. Escuchemos juntos la siguiente canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=NCmgmHqNWz0 

Vengan a mí/ Padre Cristóbal Fones y Coro

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 11,28-30

Esta mañana, demos gracias al Señor de la alianza, porque nunca se olvida de nosotros y del
pacto de amor que estableció con toda la humanidad.
Invoquemos juntos el nombre de Dios que es Padre, Hijo y Espíritu Santo. Amén 

Reflexión

Oración

“Vengan a mí” con estas palabras comienza el mensaje de Jesús descrito en este
pasaje del evangelio. Su primera invitación es siempre estar con él, permanecer
en su amor, entrar en comunión con él y ser uno, como él y su Padre celestial son
uno. Jesús conoce el corazón del hombre y sabe que hacer la voluntad de Dios no
es tarea fácil, por ello nos invita a aprender de él y de su mansedumbre, nos
alienta a caminar cargando nuestra cruz pero bajo su yugo que es suave y nos
conduce al descanso perfecto. 

Nos preguntamos: ¿Qué personas me han ayudado a llevar las cargas pesadas de
la vida? Pensemos en ellas, recordemos sus nombres y demos gracias a Dios por
su ayuda tan generosa y adecuada.

https://www.youtube.com/watch?v=NCmgmHqNWz0


VIERNES 21

SANTORAL: San Lorenzo de Brindisi.

Confiados en tu amor, nos atrevemos Padre a pedir que aumentes nuestra fe y nuestra

capacidad de optar por hacer el bien sin mirar a quien, sin prejuicios ni cuestionamientos. 

Señor de la vida, sé siempre nuestro modelo a seguir. Te lo pedimos con fe

Lectura
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según San Mateo 12,1-8

En este día ofrezcamos al Señor nuestro corazón y pidámosle la gracia de ser bondadosos y
compasivos. Que nuestro mayor sacrificio sea amar a todos al modo que él nos pide, como si
fueran nuestros hermanos.  
Invocamos juntos su nombre en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

Reflexión

Oración

Los fariseos son hostiles con Jesús y quieren hacer cumplir la ley por sobre todo
y por sobre todos. Sin embargo, se encuentran con una respuesta inesperada o tal
vez, inadecuada. Jesús se declara Señor del sábado y es enfático en decir que la
ley no está por sobre el hombre, es más, ninguna cosa prevalece por sobre el ser
humano, más aún si se trata de su bienestar.
Nos preguntamos: ¿Estamos dispuestos a ir “en contra” de lo establecido, por
defender la vida de los demás y sobre todo la de aquellos que más sufren el
abandono y la injusticia? 

Lorenzo (1559-1619), capuchino de Verona, fue un hombre de gran cultura, eminentemente dotado
para la acción y, por encima de todo, un verdadero hijo de san Francisco, sencillo y acogedor.
Trabajó ardientemente por la Reforma católica en Europa central y fue el alma de la Cruzada contra
los Turcos en Hungría. Murió en Lisboa en el año 1619.

“Al mirar a Cristo Crucificado tendré fuerzas para sufrir por amor a Él, cualquier padecimiento".
San Lorenzo de Brindisi



Para nosotros es importante conocer tu
percepción sobre nuestro trabajo y el aporte de
las oraciones semanales para ti y tu labor diaria.

Favor contesta este breve formulario (de
carácter anónimo), nos será de mucha ayuda
para seguir mejorando:

Pinche aquí 

Queremos
saber tu
opinión

https://forms.gle/PS4a7Ay5jWmBbudS6
https://forms.gle/PS4a7Ay5jWmBbudS6


Puedes apoyarte de estos sitios para el desarrollo
de la oración

Lectura diaria: 
https://www.ciudadredonda.org/ 
https://www.eucaristiadiaria.cl/
https://boosco.org/www/

Biblia en línea: 
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php
?Itemid=17  
https://www.sanpablo.es/biblia-
latinoamericana 

Recursos

https://www.ciudadredonda.org/
https://bibliadenuestropueblo.com/index.php?Itemid=17
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana

